From: XXxXXXXXXXXXXXXXXXX

Sent: Sunday, February 12, 2012 12:22 AM

To: reditelstvi/a.t/nemnbk.cz

Subject: Po&ovani personalu chirurgickeé kliniky

Dobry den parieditelko,

Vv noci z 23. na 24. 1. 2012 jsem byla akuyiijata do vasi nemocnice pro komplikace po
chirurgickém vykonu varik.

Nejdive jsem ndla trochu obavy, jak takova mala nemocnice s madgmplementem
dokaze pomoci, ale byla jsem velntijpmné prekvapena.

Po pijmu na chirurgické ambulanci jsem byla uraist na oddeni ¢isté chirurgie pro pro
tvrdy otok v mist oper&ni rany, ktery se 8l do malé panve, stehna, boku. Dopoledne jsem
absolvovala sono k vyl@eni Zilni trombdzy, kterd se vyldila, otok naopak postupoval. V
odpolednich hodinachrigel na vizitu slouzici Iékgpan MUDr. Tomas Ong&a. Prohlédl
moji oper&ni ranu, kde se ukazala v celém rozsahu otoku fhegm
Jsem zdravotni sestra a vim, jak 8kdy leka umi "tv&it, zbude-li mu pacient k akutnimu
feSeni do sluzby". Pan doktor Otkd mé vSak absolutdidsky piistup s pirozenym zajmem
o pacienta! Ve wgernich hodinach gnv celkové anestezii otésl operani ranu a wyistil hnis
v rozsahu, ktery byl mozny#€lozil m¢ na oddleni septické chirurgie. DalSi den se za mnou
byl podivat, jak se sdai. FxiSel v civilu, myslela jsem si, Ze akorat odchamemocnice
domi. Pozdiji (pied propudtnim z nemocnice) jsem se dédvla, Ze pan doktor v nemocnici
pracuje jen 1x v tydnu, zbytek tydne pracuje ve@naci v Lysé nad LabemftiBel tedy ve
svém volnu. Nesmign si toho vazim a velmi muskuiji.

Na septickém odtkni se stal mojim oSefjicim Iékaem MUDr. lvan Sevelka, ktery dn
mél v p&i 14 dni. Byl také velmi laskavy. Nj zaret byl tak velky, Ze i i oteveni a
vycisténi rany postupoval dalSi dva dny, dokud nezabrasarena antibiotika. 3 dny bykim
stav pordrné vazny, ale diky&mto Iékaium, se za#ét nakonec podd zvladnout.

Poatkovani patti i panu doktoru Vaclavu Pa&kovi, ktery ne v lokélni anestezii zavedl|
jeSe drén do opekai rany, aby hnis odchazel rychleji.

Presto, Ze ja uz z fyzické (po 2 opémich vykonech v CA) i psychické unavy jseiiid
snasela bolest a byla jsem labjfi, byl ke n& také mily a nestresoval mne. Sarfegae
deékuji i panu prim. MUDr. Jaroslavu Vernerovi se Kterjsem se setkalaipselkych vizitach
a i konziliu, nez mne zabrala vySe zrémd atb. a rozhodoval jakymigobem se dal bude
moje l&ba ubirat.

Dékuji mu, Ze ma tak skily tym!

Chtla bych podkovat zdravotnim sestram z odd. septické chirurggémi rada take
jmenovig, ale bohuzel jejich jména neznaméliylsamozejmé jmenovky, ale ve stavu kterém
jsem byla, jsem vizitky moc nevnimala. Lékge par a ostatni personal o nich neustale mluvi
jménem. Sester je vice, kazdy o nich mluvi pouke {@a"sestickach". Jeden wer jsem
pozadala slouZzici sestru, zda by menapsala na papir jména sester. Zeptala se
Zertem: "To bude nagjakoucernou listinu"? Odposdéla jsem, Ze jsou i "bilé" listiny. Ten
seznam ré nakonec ndjinesla a ja uz se @gpnepihlasila. Bohuzel ze své praxe vim, jak je
sestratasto opomijena a jak sestry stale nemaji dostated&lomi, Ze jsou stejnymi
odborniky ve své praci, jako kdokoli jiny. Je tmtiZze o tymové praci a stejné cennnosti
kazdéhatlena tymu se jen mluvi, realita je mnohdy takoéyé zdravotnictvi jsou kasty
person alu podle jejich nagliprace. Lékznamena nejvice, sestra mgpomocny personal
nejmért. Také pravi sestra nema dost pravni zodgawosti, &koliv kvalifika¢né by na ni
dosahla.



Nejsou zvyklé se stalegdstavovat jmény jako IékaUplné jsem tu sestru chapala, Ze dle
téchto nepsanych pravidel, se pak obava vystoupionymity bezejmennych sések.
Velice jim &kuji za jejich péi a jestlize jim toto pogkovani edéate, utité se nebudou
obavattikat do budoucna sva jména :-)

Dekuji i oSetovatelkam, byly velmi milé a vistné. Cekuji i panim uklizékdm a pani z
kuchynky. Byly velmi profesionalni, protoZze zaklepaly ykali vchazely do pokoje a vzdy
pozdravily, i kdyby to bylo &kolikrat za den.

Dekuji i za stravu, jakou jsem na chirurgii dostavéle kazdé zdravotni Biaeni dava
teplé véefe a ma opravdu rozmanitou a chutnou stravu.

Propusdina do doméaciho ogeni jsem byla 7.2. 2012. Stravila jsem ve vaSi rameoo2
tydny a s pé& na chirurgii jsem byla opravdu spokojena.

Heji Vam a veSkerému personalu nemocnice hadmbnich a pracovnich ughi a
pevné zdravi. Také vaniqyi, aby i dalSi pacienti byli tak spokojeni jako j

S Gctou, Marcela Spinkova, Milovice



