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1. Uvod

Laboratorni pfirucka je vydana jako zakladni dokument systému zabezpecovani kvality v laboratofi
patologie. Je ¢lenéna dle pozadavkd CSN EN 1SO 15189 a navazuje na dal$i dokumenty.

Tato laboratorni pfirucka ma pomoci ke zlepSeni komunikace s uZivateli laboratornich sluzeb.

2. Zakladni informace o laboratori

Laborator patologie je soucdsti Nemocnice Nymburk s.r.o. Organizace prace je fizena na zakladé
Provozniho fadu.

2.1 Uroven a stav akreditace na pracovisti
V soucasné dobé se laboratof patologie pfipravuje na akreditaci dle CSN EN 1SO 15189.
Identifikace laboratore a dlleZité udaje

Nazev organizace Nemocnice Nymburk s.r.o.
Nazev oddéleni: Oddéleni patologie
Nazev laboratore: Laboratof patologie
Adresa: Boleslavska 425

288 01 Nymburk
ICO: 28762886
DIC: CZ 28762886

Kontaktni telefony na oddéleni:

Primar/vedouci laboratore: 325505 249, 325 505 209
Vedouci laborantka: 325505 209

Laboratof: 325505 250

Umisténi laboratore patologie: V pfizemi budovy |

Provozni doba: Po-P4a — 6.00 — 15.30 hodin

PFijem materialu: laborator €. Il s oznaenim dvefi Pfijem bioptického materialu.

2.2 Zodpovédni pracovnici laboratore patologie
Prima#/vedouci laboratofe: MUDr. Dana Janotova
Vedouci laborantka/manazer kvality: Marie Podoldkova
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2.3 Seznam nabizenych sluzeb poskytovanych v laboratori

Nase laboratof provadi:
e Histologicka vysetreni: standardni, statimova vysetfeni, mikrobiopsie
e Cytologicka vysetfeni punktatd , kloubnich vypotk
e Seminarni ¢innost

2.4 Organizace pracovisté
Pracovisté v souladu se svymi kapacitnimi, pfistrojovymi a odbornymi moznostmi spliiuje kritéria
nutna pro provadeéni bioptickych, cytologickych vysetteni.

Standardni histologické vysetfeni bioptickych vzork(i se provadi v laboratofi, kde je materidl
prikrojen, zpracovan do parafinovych blocki, nakrdjen a obarven zakladnim barvenim i specidlnim
barvenim dle pracovnich postupd.

Laboratofr je vybavena moderni ptistrojovou technikou, ktera splfiuje poZadavky a podminky odborné
spolecnosti a je pravidelné kontrolovana.

2.5 Zaméstnanci laboratore patologie
Zaméstnanci laboratore patologie splriuji svym vzdélanim podminky odborné zplsobilosti.

V laboratornim provozu pracuji zdravotni laboranti s registraci a zdravotni laboranti s pomaturitnim
specializa¢nim vzdélanim v oboru histologie a cytologie.

Lékafi pracujici v laboratofi patologie maji specializovanou zpusobilost.

Administrativni praci zajistuje administrativni pracovnice. Laboratof je pfipojena na celonemocnicni
elektronicky informacni systém NIS Medicalc, ktery vyuZziva i v ramci laboratorniho provozu.

3. Identifikace primarniho vzorku (materidlu)

Odebrany vzorek musi byt zaslan do laboratofe ve vhodné nadobé a Stitek na materidlu musi
souhlasit s Udaji na Zzadance.

Pokud bylo pacientovi odebrano vice vzorkl, musi byt vypsany na Zadance a nadobky musi byt
oznaceny v souladu s Zadankou.

3.1 Pozadavky na vyplnéni Zadanky

Zadanku je mozné ziskat z nemocniéniho informaéniho systému NIS, na intranetu. Tato #adanka je
predepsand pro vsechna vysetfeni a dodava se spolu s materidlem. Externim Zadatellim je k dispozici
zadanka na webovych strankach laboratore (www.nemnbk.cz) laboratotf akceptuje i zadanky o
vySetfeni v blize nespecifikovaném formatu, ktery vSak musi obsahovat minimalné uUdaje uvedené
nize.

Na Zadance musi byt uvedeny tyto udaje:

e totoZnost pacienta jako jméno pojisténce (pfijmeni, jméno, pfip. titul), pohlavi a
datum narozeni. (Datum narozeni musi byt uvadén vidy, pokud se jedna o cizince).

e identifikaci pacienta (rodné ¢islo/Cislo pojisténce), u nepojisténych cizincd uvadéjte
datum narozeni

e kdd zdravotni pojistovny

e umisténi/kontakt na pacienta

e zakladni diagndza

e identifikace Zadatele o vysetfeni (adresa, jméno, podpis lékare)
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e druh primarniho vzorku a lokalizace

e pozadovana laboratorni vysetfeni

e rezim, ve kterém ma byt vySetieni provedeno (vyznaceni STATIM)

e datum a v relevantnich pripadech i ¢as odebrani vzorku

e datum a cas pfijmu vzorku

e popt. dalsi informace o pacientovi (epikrisa, pfedchozi 1é¢ba, apod.)

3.2 Pozadavky na oznaceni materialu
Material musi byt oznacen sStitkem, na kterém jsou uvedeny tyto udaje:

e Jméno a pfijmeni pacienta
e Rodné Cislo

e V pripadé vice vzorkd oznacit blizSim popisem

3.3 Pozadavky na urgentni vysetreni

V laboratofi jsou vzorky zpracovavany v klasickém rezimu, coz vyplyva z charakteru zde provadénych
vysSetteni.

Pozadavek na rychlé zpracovani materidlu po dohodé s odesilajicimi lékafi je oznacen na

pozadavkovém listu (zadance) — ,,STATIM“. Nejedna se vsak o ,statim” z pohledu pojistovny, ale
pouze o urgenci vysledku vysetreni.

Vysledky ,STATIM“ jsou vyhotoveny prednostné a jsou odesilajicimu Iékafi sdéleny telefonicky ihned
po jejich ukonceni a pisemné po uzavreni celé vysledkové zpravy.

3.4 Ustni pozadavky na vysetieni

Laboratof neakceptuje uUstni pozadavky. Pfijima pouze spravné oznaceny material s vyplnénou
zadankou.

4. Pozadavky na odbér materidlu

4.1 Pozadavky na odbér materialu Histologie

Oddéleni zasilaji excize, ¢asti organl nebo i celé organy ve vhodné nadobé s dostatecnym mnozstvim
fixaCni tekutiny. Pokud bylo pacientovi odebrano vice vzork(i, musi byt vypsany na Zadance a
nadobky musi byt oznaceny v souladu s Zadankou.

Odebrany vzorek je fixovan ve formolu a ponechan pfi pokojové teploté na misté k tomu uréeném, az
do doby transportu do laboratore patologie.

K fixaci musi pouzivat 10% neutralni formol pfipadné uréenou fixacni tekutinu.
Mnozstvi odebraného vzorku musi odpovidat standardim pro klinicka vysetreni.

Zadanka musi byt transportovdana oddélené, aby bylo zabranéno kontaminaci biologickym
materidlem. Takto znehodnocené Zadanky jsou odmitnuty.

4.2 Specidlni pozadavky na odbér materialu

e konizaty Cipku musi byt vypnuté na podlozZce
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e vulvektomie i excize z vulvy pokud to je mozné, musi byt vypnuté na podloZce, neni-li mozné
orientované pomoci stehu, vyjimku tvofi malé excize z vulvy, kdy by byl materidl stehem
znehodnocen.

e mamma: ablatovany prs oznacit stehem laterdalné a je-li mozné oznadit misto tumoru,
material z parcidlnich resekci topograficky orientovat pomoci stehu (neni nutné u virilnich
mastopatii a dfive biopticky ovéfenych benignich Iézi).

4.3 Zabezpeceni transportu vzorku

S bezpecnym zachazenim se vzorky pfi transportu jsou seznameni zdravotnicti pracovnici pfi nastupu
do pracovniho poméru (NZP — niZzsi zdravotni personal, SZP — stfedni zdravotni persondl), ktefi
absolvuji vstupni Skoleni, Skoleni bezpecnosti prace, spravné zachazeni s chemickymi latkami a
biologickym materidlem.

4.4 Svoz materialu

Z jednotlivych oddéleni nemocnice je materidl dodavan sanitafri, ktefi predavaji nddoby s materidlem
ve formolu, spole¢né s zddankou o vySetfeni a seSitem evidence predaného materidalu do rukou
pracovnika laboratore. Transport musi byt provadén bezpecné, aby nedoslo k poskozeni a
znehodnoceni vzorku.

4.5 Pozadavky na podminky transportu do laboratore

Typ vzorkl Odkud
Nemocnice Externi zdrav. Subjekt
Vzorky na histologickd | Vzorky ve fixacni tekutiné tj. 10% | Vzorky ve fixa€ni tekutiné
vysetreni formaldehyd. Teplota pfi prepravé: pokojova
Teplota pfi prepraveé: bez | (20-25°C)
pozadavku vzhledem ke | Cas prepravy: bez podminek pfi
vzdalenosti dodrieni spravnych zésad ulozeni
Cas prepravy: bez podminek | (nechladit)
vzhledem k vzdalenosti
Vzorky na cytologii Ihned po odebrani vzorku, bez | lhned po odebrani vzorku ulozit
fixacni tekutiny v lednici pfi teploté 2 — 8°C, bez
Teplota  pfi  prepravé:  bez | fixacni tekutiny
pozadavku vzhledem ke | Teplota pfi pfepraveé: 2 - 8°C
\izdélenosti Cas prepravy: max. 2 hodiny od
Cas prepravy: ihned, v pfipadé | zahdjenitransportu

Casové prodlevy vzorky uloZit do
lednice 2 - 8°C.

4.6 Kritéria pro odmitnuti vadnych primarnich vzorku

Dlvodem k odmitnuti vzorku jsou:

a) nejasna identifikace jednotlivych vzorki
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e QOvéfeni souladu identifika¢nich Udaji na Stitku na nadobé a na stitku Zadanky, tj.

pfijmeni, jméno, celé rodné Cislo (Cislo pojisténce), €. pojistovny
e Qvéfeni, zda souhlasi pocet nddob a jejich Cislovani s popisem na zZadance.
b) mechanicky poskozené nadobky s materidlem
c) chybéjici Zddanka nebo Zadanka s neuplnymi udaji
d) kontaminovana zadanka k vysetieni

e) zpozdéné dodani cytologického vzorku

4.7 \Vysetfeni smluvnimi laboratofemi (konzultanty)

Na pozadavek klinického |ékafe odesildme blocek se Zadankou vyplnénou l|ékafem laboratofe
patologie nebos Zadankou klinického lékafe do specialnich laboratofi, se kterymi ma laboratot
patologie smluvni vztah.

Seznam smluvnich (konzultujicich) laboratofi:
e Patologicko-anatomicky Ustav 1. LF UK Praha pfednosta Prof. MUDr.P.Dundr, Ph.D.
e Ustav patologické anatomie a molekularni mediciny LF UK Praha Prof. MUDr. Kodet DrSc.

e Thomayerova nemocnice oddéleni patologie a molekularni mediciny

4.8 Dodatecna vysetieni

S ohledem na charakter provadénych histologickych vysetreni pozadavky na dodatecna vysetreni
vidy po konzultaci s Iékafem oddéleni.

4.9 Skladovani a likvidace jiZ vySetfenych vzork

Po uzavreni histologického vySetfeni nechavame vzorky jeSté 7 dni v digestofi, kdy je mozné, jesté ze
zaslaného materidlu, vyzadat dalsi vySetfeni. Po uplynuti této doby vedouci laborantka v Bioptickém
prehledu oznadi, ktery material se maze zlikvidovat.

Likvidaci provadi sanitar. Za pouziti ochrannych pomdcek slije z materidlu formol do cca 4litrovych
kontejner(l k tomu uréenych a oznacenych kédem odpadu (180106).

7 rd

5. Vysledky vysetreni, intervaly a jejich vydavani

5.1 Vydavani vysledku a jejich intervaly
Hlaseni vysledk v kritickych intervalech se nevztahuje na oddéleni patologie.

Za vydavani vysledkl jsou odpovédna administrativni pracovnice.

Vysledkovy list obsahuje:
e jasné a jednoznacné oznaceni vySetreni
e identifikaci laboratore, ktera vydala zpravu

e jednoznaénou identifikaci pacienta: jméno, RC a pfipadné dalsi jednoznaéné identifikacni
oznaceni Zadatele

e datum a ¢as odbéru primarniho vzorku — neni Udaj podstatny pro péci o pacienta u
standardnich vysetfeni, neni na vysledku uvadén
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e datum a cas pfijeti vzorku laboratofi

e druh primarniho vzorku — uvedeno vZdy v popisu

o vysledky vySetieni — diagnosticky zavér

e biologicka referenéni rozmezi — nevztahuje se k provadénym vysetfenim

e postup vySetieni — uvedeno jako ,Zpracovano dle akreditované metody: SOP1:“
e identifikaci osoby oprdvnéné uvolnit zpravu — uvedeno jako , Uvolnil”

e datum a cas uvolnéni vysledku — datum uveden na vysledku datumovkou u jména
uvoliujiciho pracovnika, ¢as uvolnéni je dohledatelny v NIS

Vysledky standardni biopsie jsou k dispozici do 10 pracovnich dni a cytologie do 3 pracovnich dnl od
dodani vzorku.

Vysledky slozZitéjsich pfipadl jsou k dispozici do 15 pracovnich dnli od dodani vzorku (napf.
dodatecéné zpracovani materialu).

Vysledky obtiZznéjsich pripadl, které je nutné konzultovat mimo pracovisté, jsou k dispozici po
obdrieni zavérecné zpravy specializovaného pracovisté, nejpozdéji vsak do 6 tydnl. Vysledek je
obratem zaslan Zadateli.

Pokud se jedna o maligni lymfomy ¢i ,lymfoma — like” Iéze, zasildme materidl na druhé cteni do
specializovaného pracoviété: Ustav patologie a molekuldrni mediciny 2. LF UK a FN Motol. V piipadé
Zadosti klinika zasilame material na druhé ¢teni jinam.

Statimova vySetfeni jsou k dispozici ihned po stanoveni diagndzy.

5.1.1 Typy nalezti a laboratornich zprav

Lékari laboratofe patologie se pfi vySetfovani a stanoveni diagndzy fidi mezindrodné uznavanymi
standardy ADASP (Association of Directors of Anatomic and Surgical Pathology) a WHO (World Health
Organization), pfip. doporucenim Spolecnosti ceskych patologu.

Vysledky s onkologickou diagnézou se hlasi na Narodni onkologicky registr (NOR), kde se tato data
shromazduji a zpracovavaiji.

5.1.2 Archivace dokumentu

Archivace dokumentu se fidi Spisovym fadem Nemocnice Nymburk s.r.o., clenéni dokumentl a doba
jejich uschovy ve spisovné, kde jsou uvedeny skartacni Ih(ty jednotlivych dokumentu.

Na original Zadanky je z druhé strany vytistén vysledek vySetfeni a je zaloZzen na oddéleni patologie.

5.1.3 Vydavani vysledki vySetieni z nemocnice
Odesilani vysledka vysetieni elektronicky

Po kontrole a podpisu vysledku Iékafem administrativni pracovnice odesila vysledek do centralniho
nemocnicniho systému (NIS).

Odesilani vysledki vysetfeni v tisténé formé

Pracovnice sekretariatu vytiskne vysledek vysetieni. Po kontrole a podpisu vysledku lékafem vysledky

pracovnice sekretariatu rozdéli dle jednotlivych oddéleni a pfeda urcenym pracovnikdmi prislusného
oddéleni.

Vysledky se odesilaji kazdy pracovni den.

5.1.4 Vydani vysledki vysetieni vyzadanych z externich pracovist

e Vysledky se odesilaji kazdy pracovni den.
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e Vysledky vysetieni externich Zadatell jsou odesilany postou pres podatelnu Nemocnice
Nymburk s.r.o.

e Informace o vysledku nejsou poskytovany telefonicky.

5.1.5 Vysledky vydavané pacientovi

Vysledek m(ize byt predan pacientovi, a to na zakladé telefonické domluvy lékafe oddéleni patologie
s oSetfujicim Iékarem, ktery vystavi pacientovi pisemnou Zadost, kde jsou uvedeny Udaje o pacientovi
(jméno, pfijmeni, datum narozeni, adresa trvalého pobytu nebo adresa bydlisté a vysetreni, které
bylo provedeno) pfipadné tuto skutecnost uvede pfimo na privodni list k vySetreni.

Na zdkladé této zadosti si pacient vyzvedne vysledek pfimo v sekretaridtu oddéleni, kde musi
prokazat svoji identifikaci (obCansky prikaz, pas). Na pisemnou Zadost se uvede Cislo obcanského
prakazu nebo pasu a pfriloZi se k originalu vysledku vySetfeni. Je proveden zapis do formulare Vydani
vysledku pacientovi.

Vsichni zaméstnanci oddéleni patologie zachovavaji mlcenlivost.

5.2 Konzultacni ¢innost laboratore patologie

Laboratof patologie pordada seminarfe pro kliniky nemocnice a aktivné se zucastiuje sklickovych
seminar( poradanych mimo nemocnici.

Kontaktni telefony na oddéleni:

Primar/vedouci laboratore: 325505249, 325505209
Vedouci laborantka: 325505209

Laboratofr: 325505250

Provozni doba: Po-P4 — 6.00 — 15.30 hodin

5.3 Reseni stiznosti

Politikou naplfiovani tohoto kritéria je evidovat a neprodlené fesit vSechny doruéené stiZnosti.
Z kazdé opravnéné stiznosti vyvodit odpovidajici opatfeni.

Odpovédnost za feseni stiznosti na cinnosti laboratofe nebo jejich pracovnikli nese vedouci
laboratore. Vedouci laboratofe reaguje na vsechny stiznosti at jiz podané pisemné (ve formé listinné,
nebo elektronické) nebo Ustné (osobné, Ci telefonicky) do 30 dnl od obdrZeni stiZznosti. Stiznosti,
které jsou anonymni, nefesi postupem popsanym touto kapitolou, ale povaZuje je za podnéty pro
kontrolu stéZované Cinnosti.

VsSechny stiznosti jsou evidovany ve formulati F_27 Zaznam o stiZnosti. Pracovnik, ktery pfijal stiznost
je povinen neprodlené o této skutecnosti informovat vedouciho laboratore.

V pfipadé Ustnich stiznosti, je pracovnik pfijimajici stiznost, povinen pofidit zaznam o dané
skutecnosti. Tento zdznam obsahuje minimalné:

e jméno a prijmeni stéZovatele

e kontakt na stézovatele

datum pfijeti stiZznosti

predmét stiznosti
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Konkrétni postupy pro reSeni stiznosti na postup pfi poskytovani zdravotnich sluzeb v nemocnici
podanych pacienty, jsou popsany celonemocni¢nim dokumentu , Postupu pro vyrizovdni stiZnosti
v Nemocnici Nymburk s.r.o.”.

5.4 Uhrada vysetieni

Zadanku s diagnézou vedouci laborant opatFi kédy pro pojistovny a vyuétovani pojistovnam je
provadéno v rdmci nemocnice finanéni Gétarnou. V Pripadé samoplatcl je tcet predkladam primo
jim.

6. Seznam pouzivanych barveni
Hematoxylin-eosin

Kongo Cerven

Perls — barvici set

Alcianova modf

Mason — melanin — barvici set

Mucikarmin

Giemsa — Helicobacter pylori- barvici set
Van Gieson

7. Prilohy

7.1 Zadanka bioptické vysetfeni
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