Nemocnice Nymburk s.r.o.
Boleslavskd 425
288 01 Nymburk

nemochice 1CO: 28762886
nymburk tel.: 325 505 111

Informovany souhlas s laparoskopickym vysetfenim neplodnosti

Identifikacni udaje pacienta/tky

Jméno a pfijmeni

Rodné Cislo

Trvalé bydlisté

Zdravotni pojistovna

Oddéleni

Identifikacni idaje zdkonného zastupce, opatrovnika

Jméno a pfijmeni

Rodné Cislo

Trvalé bydlisté

Vztah k pacientovi

l. Vyplni léka¥
Prohladuji, Ze jsem pacienta/ku zpuUsobilého k podpisu souhlasu fadné a srozumitelné seznamil/a se zplsobem

provedeni planovaného vykonu, ktery ptichazi v souvislosti s |é¢ebnym, pripadné diagnostickym, postupem v Uvahu.
RovnéZ jsem pacienta/ku seznamil/a s moZznymi ¢astéjSimi komplikacemi a riziky, véetné téch nejzavaznéjsich.

Datum a cas: Razitko a podpis lékare:

Il. Vyplni pacientky (zakonny zastupce, opatrovnik)

1. Prohladuji, Ze jsem byla fddné a srozumitelné lékafrem informovana (poucena) o dlvodu, ucelu,
predpokladaném Uspéchu, zplsobu provedeni, nasledcich i moZznych komplikacich planovaného vykonu. Dale
mi byly vysvétleny mozné alternativy véetné jejich komplikaci a zdravotni nasledky, pokud planovany vykon
nepodstoupim (odmitnu).
Meéla jsem moznost klast |ékari dopliujici dotazy, a pokud tomu tak bylo, na veskeré mé dotazy jsem obdrzela
vysvétleni, kterému jsem porozuméla.

2. Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neocekdvanych komplikaci vyZadujicich neodkladné
provedeni dalSich vykonu k zdchrané Zivota, budou tyto vykony provedeny.

3. Byla jsem seznamena s pravem pacienta odmitnout navrhovany postup a/anebo kdykoliv odvolat svij souhlas
s vykonem.

Precetla jsem si formular Pouceni pacientky pred timto vykonem.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim. Informovany souhlas s vykonem vlastnoru¢né podepisuji svobodné
a bez jakéhokoliv natlaku.

Datum
Podpis pacientky,
(zakonného zastupce, opatrovnika)
Podpis svédka/G
Poznamka:

0 aktualni stav pacienta neumoznil jeho vyjadfeni k navrzenému postupu/vykonu
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O pacient (zakonny zastupce, opatrovnik) odmitl podepsat

Z davodu:

ZpUsob projevu souhlasu:

Zpusob projevu nesouhlasu:

Datum:

Podpis svédka/u: Razitko a podpis lékare:

Pouceni pacientky pred vykonem

Vazena pani,

JelikoZ se vyznamnym zplsobem podilite na diagnostickém a Iécebném postupu, ktery byl navrzeny pro Vasi
osobu, mate pravo byt pred Vasim rozhodnutim o téchto postupech podrobné informovana.

Nasledujici informace Vas seznami s problematikou povahy vykonu a pomohou Vam pfipravit se na rozhovor
s lékarem, ktery Vas bude informovat o navrhovaném postupu.

Duivod (indikace) tohoto vykonu:
Na podkladé obtizi, klinického a ultrazvukového vysetfeni Vam byla doporucena diagnosticka operace.

Definice:

Laparoskopicka operace je endoskopickd operace v dutiné brisni. Celd operace se provadi jen z nékolika
drobnych vpichl za kontroly zrakem, pres kamerovy systém. Vyhodou tohoto zplisobu operovani je dobry
prehled operacniho pole, dobra dostupnost jednotlivych organ(i, mala bolestivost v pooperacnim obdobi,
kratSi doba hojeni a rekonvalescence.

Ucel vykonu:
Zjisténi prachodnosti vejcovodl a kontrola dutiny bfisni. Je to soucéast diagnostiky a pripadné lécby
neplodnosti. Bez provedeni tohoto vykonu neni mozno provést fadné vysetreni dlivodu neplodnosti.

Postup pfi provadéni vykon:

Vaginalné je do hrdla délozniho zaveden pfistroj k vstiiknuti obarveného roztoku do délohy a vejcovodu.
Prichod barvy do vejcovodl sledujeme pfi laparoskopické ¢asti vykonu.

Laparoskopie je miniinvazivni operacni technika, pfi které je do dutiny bfiSni naplnéné plynem (CO2)
zaveden opticky pristroj, ktery dovoluje detailni zobrazeni btisnich organ(i na obrazovce. Vpichy v podbfisku
jsou poté do dutiny bfisni zavedeny operacni ndstroje, které umozni operovat bez otevieni bfisni dutiny
klasickym fezem.

V pripadé, Ze operatér pfi vykonu zjisti, Ze vejcovody jsou pozanétlivé vyrazné zménéné a neprichodné,
bez moznosti jejich upravy, provede jejich laparoskopické oboustranné odstranéni. Vajecniky a déloha jsou
samoziejmé ponechany. Ztratite sice mozZnost spontanné otéhotnét, ale zafazenim do programu IVF
(mimotélni oplodnéni vajicek a prenos embrya zpét do délohy) ziskate vétsi Sanci na Uspésné téhotenstvi.
Jsou-li postiZzené vejcovody ponechdny a podstoupite-li mimotélni oplodnéni je Sance na téhotenstvi mensi.
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Alternativy vykonu:
Do jisté miry je moZno nahradit vykon tzv. hysterosalpingografii - metoda, kdy je do délohy vstfiknuta
kontrastni latka a pod RTG se sleduje jeji priichod pres vejcovody do dutiny bfisni. Tato metoda ovSem, na

rozdil od laparoskopie, nemuze odhalit jiné priciny neplodnosti, neZ je neprlichodnost vejcovodd (napf.
endometridzu)

Mozné komplikace a rizika:

V pripadé komplikaci neumoZiujicich provést operaci laparoskopicky (silné krvaceni, poranéni nitrobfiSnich
organl), je nutné dokondit operaci klasickou operacni technikou z fezu v podbfisku.

Alergicka reakce v disledku podani 1écebnych latek, ¢i dezinfekénich prostredki je velmi vzacna, nelze ji vsak
vyloucit. Chirurgickd Iécba mUzZe byt spojena s vétsi krevni ztratou, ktera si vyzada podani krevnich transfuzi
a latek udrzujicich krevni obéh. Pfi operaci mlze dojit k poruseni mocového méchyfe ¢i mocovodl s
nutnosti nasledné operace na mocovych cestdch, poranéni klicek stfevnich s nutnosti osetreni stfeva nebo
poranéni cév s nutnosti oSetfeni poranéni. Pfi téchto komplikacich se vyZaduje otevfeni dutiny bfiSni z
podélného rfezu od spony stydké po pupecni jizvu. Také v pooperacnim obdobi mlze dojit ke komplikacim,
poruse odchodu vétr(, stolice a vyprazdriovani mocového méchyre. Pooperacné se muize vyvinout infekce
mocovych cest. Pfi znamkach pooperacniho krvaceni do dutiny bfisni by bylo nutno provést opétovné
otevreni dutiny bfisni a revizi operacniho pole. Hojeni operacnich ran mize byt komplikovano infekci,
moznym sekundarnim hojenim rdny s nutnosti podavani antibiotik. Chirurgickd Iécba zvySuje moZnost
tvorby krevnich sraZenin v Zildch dolnich konéetin s moZnosti vmetk( do plic. Cetnost viech téchto
komplikaci se pohybuje do 3 %.

ReZim pacienta pfed vykonem:

Pred operaci je nutné alespont 6 hodin nejist, nepit a nekoufit. Poruseni této zasady by mohlo mit za
nasledek vaziné komplikace pfi anestézii, jez by mohly pacientku ohrozit nejen na zdravi, ale v krajnim
pfipadé i na Zivoté.

ReZim pacienta po provedeni vykonu (ddsledky zakroku):

Po operaci je pacientka prevezena zpét na oddéleni, kde se ve tficetiminutovych intervalech kontroluje puls,
krevni tlak a pooperacni krvaceni.

Podavanim lékd se tlumi pooperacni bolest, jejiz vnimani je zna¢né individudlni, a proto pfi nedostatecném
ucinku je nutno hned upozornit sestru Ci Iékare. Pokud to zdravotni stav vyzaduje, mlze byt pacientka po
operaci umisténa na jednotku intenzivni péce, kde je zajisténo sledovani pomoci pfistrojt

Pokud bude operace i pooperacni pribéh bez komplikaci, propousti se pacientka do domaciho osetfovani
druhy az tfeti den po vykonu. Doma je nutno dodrZet klidovy rezim, neprochladnout, vyvarovat se vétsi
fyzické zatéze, dbat na pravidelné vyprazdriovani stolice a mocového méchyre. Dale je vhodné nejméné
mésic po operaci dodrZovat nedrazdivou dietu, jist vicekrat denné mensi mnozstvi jidla s hojnosti vitamind,
chranit se pred infekcemi prendsenymi kapénkovou ndkazou (navstévy kina a divadla, vétsich kolektiv(
a osob trpicich virézami). DlleZité je pravidelné uzivani doporuéenych lékd. Pracovni neschopnost po
provedeni této operace trvd jeden az dva tydny.

Datum

Podpis pacientky
(zdkonného zastupce, opatrovnika)
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