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TISKOVA ZPRAVA
Rozsifeni lUzkové péce v Nemocnici Nymburk, s. r. o.

V pribéhu bfezna 2026 se nymburské nemocnici (NNBK) podafilo uvést do provozu tfeti stanici interniho oddéleni
a zcela nové oddéleni ortopedie.

Treti stanice interny, kterd disponuje mj. i dvoullzkovym monitorovanym pokojem, vznikla v prostorach dfive
vyuzivanych gynekologickym IGzkovym oddélenim. Modernizace byla zrealizovéna za pouhé t¥i mésice. , Vytvofit dalsi
stanici interny témér od nuly a v takto krdtkém casovém horizontu bylo pro nemocnici velkou vyzvou, ale diky
mimofddnému nasazen! persondlu jsme to zviadii. Velkou roli v tom jisté sehrdla také motivace, nebot nasi zaméstnanci
od pocdtku vidéli v rozsiteni interny velky potencidl - tlak na akutni liZka byl v poslednich mésicich znacny. Investice
do projektu (vé. mobiliée) dosdhla celkové vyse 1 mil. K& a jeji ndvratnost ofekdvdime v radu mésicd,” Fika
MUDr. Martin Dvorak, jednatel NNBK.

Nové ortopedické oddéleni zahrnuje ambulantni i l0Zkovou ¢ast, a pacientim tak nabizi kvalitni diagnostiku, 1é¢bu
i naslednou rehabilitatni péti. Ambulantni segment zaznamenal dynamicky rozvoj zejména diky roziifeni ordinacni
doby stavajicich kmenovych ortopedd. V rdmci nemocnice rovnéz vznikla indikaéni poradna pro pacienty pfed totéini

vy ¥

endoprotézou (TEP). Ambulantni péce je nyni pacientdm k dispozici témé¥ ¢tyfi dny v tydnu.

Aby bylo mo#né otevfit [Gzkovou &ast ortopedie, muselo oddéleni projit komplexnf rekonstrukef prostor. Po dokongeni
véech stavebnich praci zistavalo kli€ovou vyzvou personalni zajisténi nového pracovist®. Nyni ui lze Fici, Ze se
nemocnici podafilo sestavit opravdu kvalitni tym zkufenych odbornik v&ele svedoucim |ékafem ortopedie
MUDr. Filipem Veselym, Ph.D., ktery je zarovef odbornym garantem pro pacienty pfed vykonem TEP. ,Pacientim
nabizime kromé standardnich osvéd&enych postupi i nové moderni operaéni techniky a léCebné postupy, které po TEP
vedou k co nejrychlejSimu névratu do béiného Zivota,” tika Vesely, a dodava, e ,soucdsti oddéleni je také uzka
spoluprdce s rehabilitaénim tymem pomdhajicim pacientim s ndslednou péci a rekonvalescenci. Diky tomu je zajisténa
kontinuita l6&by od prvotniho vysetfeni aZ po upiné zotaveni.”

RozéiFenim operativy o ndhrady kloub? v kombinaci s vysokou frekvenci dalsich ortopedickych vykon{i — napfiklad
artroskopickych operaci prakticky viech vétdich kloubd, na néZ se specializuje ortoped MUDr. Petr Gefabek — se
ortopedie okam?ité zafadila na pFedni p¥itky v mnoZstvi realizovanych chirurgickych vykoni v ramci celé NNBK.
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