podporujeme zdravy pohyb

nemochnice
nymburk

Termin: ne 13. 09. 2026

Lekce 1: 09:00-09:45 hod.
Lekce 2: 10:00-10:45 hod.

Park Dr. Antonina Brzorada, Nymburk

Na travnaté ploSe za Poliklinikou Agel

S sebou: dostatek tekutin, pohodiné
*" obleceni, sportovni obuv a hlavné - \
dobrou naladu:-)

Vhodné pro zacatecniky i pokrocilé, muze
i Zzeny a vsechny vékoveé kategorie.

Obe lekce jsou vedené zkusenou lektorkou
a majitelkou Skoly Kung fu Petrou
Lorenzovou.

Akce je hrazena nemocnici, verejné
pristupna, ale neorganizovana.

V pFipadé nepfiznivého pocasi (dést, silny

vitr) se akce rusi.
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